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El Mapa del
Océano Azul

Una guía práctica para descubrir un nicho, atraer la audiencia correcta y
crear contenido con intención comercial.

No necesitas competir por cada vista.
Necesitas ser relevante para la persona correcta.
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Qué resuelve esta guía
La pregunta “¿de qué debería hablar?” se convierte aquí en una hipótesis verificable:
persona + problema + resultado + perspectiva. El objetivo es empezar con un micronicho
entendible, comprobar conexión real con el mercado y expandir solamente cuando exista
evidencia.

El canal no es una colección de publicaciones. Es un sistema que debe ayudarte a ser
descubierto, demostrar criterio y acercar a la audiencia a una acción.

El método en 10 pasos
1 Océano rojo vs. océano azul

2 Mapa: macronicho → nicho → subnicho → micronicho

3 Energía, credibilidad, demanda y economía

4 Búsquedas, comentarios, tendencias y competencia

5 Problema + ángulo para detectar oportunidades

6 Escalera de intención y monetización responsable

7 Ruta de inicio según tu perfil

8 Plan de validación de 90 días

9 Cuándo profundizar antes de expandir

10 Tablero semanal y hoja de hipótesis
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1. Océano rojo vs. Océano azul
OCÉANO ROJO OCÉANO AZUL

Compites por atención con mensajes intercambiables.Construyes una conversación útil para una situación específica.

“5 herramientas de IA”. “Cómo reducir citas perdidas en una clínica dental sin contratar otra recepcionista”.

Un Océano Azul no significa que no exista competencia. Significa que una persona
concreta puede reconocer que el contenido fue creado para su problema, contexto y
objetivo.
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2. Construye tu mapa de nicho
Macronicho: la industria grande donde hay transformación y valor económico. Ejemplo:
Tecnología.

Nicho: la categoría general. Ejemplo: Inteligencia Artificial.

Subnicho: la aplicación para un contexto o audiencia. Ejemplo: IA para negocios locales.

Micronicho: el cruce entre audiencia, problema, contexto y resultado. Ejemplo:
seguimiento automático de leads para clínicas dentales.

Fórmula de micronicho
[persona específica] que quiere [resultado] sin [fricción principal], usando [método o
tema].

Tu ejercicio: escribe tres versiones de tu micronicho. No elijas todavía: compáralas en la
siguiente página.
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3. Valida antes de producir
Puntúa cada hipótesis del 1 al 5. Empieza por los temas que tengan mejor combinación de
relevancia y capacidad de convertirse en una oferta.

Señal Pregunta de validación

Energía ¿Podrías investigar y hablar de este tema durante meses?

Credibilidad ¿Qué experiencia, perspectiva o aprendizaje puedes demostrar?

Demanda ¿La audiencia busca, pregunta o comenta este problema?

Economía ¿No resolver el problema cuesta dinero, tiempo, riesgo u
oportunidad?

Oferta ¿Existe una ayuda, servicio, producto o siguiente paso real?

La demanda sin oferta puede ser entretenimiento. La oferta sin demanda puede ser una
solución que nadie está buscando. La oportunidad aparece cuando las señales se
conectan.
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4. Investiga problemas y
oportunidades
YouTube Search y comentarios. Busca el problema, no solo el tema. Recopila palabras
exactas, objeciones y preguntas repetidas.

Outliers. Observa canales de tamaño comparable. Un video que supera de forma clara la
media no es una receta para copiar: es una señal para investigar qué tensión resolvió.

Google Trends. Compara términos, país y consultas relacionadas. Sirve para entender
lenguaje y estacionalidad, no para prometer ventas.

YouTube Studio. Registra título, miniatura, CTR, retención, fuentes de tráfico y la acción
generada. Documenta aprendizaje, no solo resultados.

Checklist rápido
□ ¿Qué pregunta real resuelve el video?

□ ¿Qué coste tiene para la audiencia dejarla sin resolver?

□ ¿Qué videos comparables superaron su media?

□ ¿Qué palabras utiliza el mercado?

□ ¿Qué paso lógico debe dar alguien después de verlo?
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5. Diseña contenido por intención
INTERÉS La audiencia está descubriendo el tema. Ej.: “¿Qué es la

automatización?”

PROBLEMA Reconoce el coste o frustración. Ej.: “Estoy perdiendo leads por
responder tarde”.

SOLUCIÓN Evalúa alternativas. Ej.: “¿Qué CRM necesita una clínica pequeña?”

ACCIÓN Busca ayuda concreta. Ej.: “Consultoría de automatización para
clínicas”.

No todos los videos tienen que vender directamente. Pero cada uno debe saber qué
función cumple: descubrimiento, autoridad, conversión o recurrencia.



YT BUSINESS STUDIO  |  El Mapa del Océano Azul

EL MAPA DEL OCÉANO AZUL

6. Tu plan de 90 días
DÍAS 1-30 Define el mapa de capas. Publica contenido de interés y problema.

Aprende el lenguaje de tu audiencia.

DÍAS 31-60 Resuelve objeciones, compara soluciones y conecta los videos con
un recurso útil.

DÍAS 61-90 Revisa CTR, retención, búsquedas, preguntas y conversaciones.
Duplica aprendizajes; no solo formatos.

Declara tu hipótesis
Ayudo a ______________________ que quiere ______________________ sin ______________________,
usando ______________________.

Cuando estés listo para revisar tu posicionamiento, nicho, oferta y sistema editorial, visita
yt-business-studio.netlify.app y solicita una conversación por WhatsApp.


